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岩井整形外科内科病院
IWAI ORTHOPAEDIC MEDICAL HOSPITAL

1960 年 9 月 東京都江戸川区に前身である岩井
病院を開院、1990 年 1 月に現在の岩井整形外
科内科病院を開院しました。
地域に根差した病院でありながら、脊椎低侵襲
治療を求めて、都外・国外からも多くの患者さ
んが来院されます。

地域に根差し、世界に開かれた病院へ

名称 医療法人財団 岩井医療財団 岩井整形外科内科病院

所在地 〒133-0056 東京都江戸川区南小岩 8-17-2

TEL 03-5694-6211

FAX 03-5694-6663

開設者 稲波 弘彦　※2020 年 6 月以降 岩井 宏樹

管理者 髙野 裕一　※2020 年 7 月以降 岩井 宏樹

開院 1990 年 1 月

標榜科目 整形外科 / リウマチ科 / リハビリテーション科 / 放射線科 / 内科 
消化器内科 / 循環器内科 / 麻酔科

学会指定研修施設 日本整形外科学会 整形外科専門医研修認定施設
脊椎脊髄外科専門医基幹研修施設

指定 保険医療機関・療養取扱機関 /  救急告示病院 / 労災保険指定医療機関 
生活保護法指定医療機関 / 被爆者一般疾病医療機関 / 結核指定医療機関
東京都肝臓専門医療機関 / 臨床修練病院等指定 / 外国人患者受入れ医療機関

施設基準 急性期一般入院料１ / 診療録管理体制加算２ / 医師事務作業補助体制加算１ 
/ 医療安全対策加算２ / 感染防止対策加算２ 後発医薬品使用体制加算１ / 病
棟薬剤業務実施加算１/ データ提出加算２のロ / ニコチン依存症管理料 / 肝
炎インターフェロン治療計画料 / 薬剤管理指導料 / 医療機器安全管理料１ / 
ＣＴ撮影及びＭＲＩ撮影 / 脳血管疾患等リハビリテーション料 (Ⅲ) / 運動器
リハビリテーション料 (Ⅰ) / 脊髄刺激装置植込術及び脊髄刺激装置交換術 / 
麻酔管理料（Ⅰ）  入院時食事療養 (Ⅰ)・入院時生活療養 (Ⅰ) / 酸素の購入価
格の届出

病床数 58 床

２ 3



病院概要 
���
����	����
���������������������������
��


稲波脊椎・関節病院
INANAMI SPINE AND JOINT HOSPITAL

当グループの 2 院目として、東京都品川区に
2015 年 7 月に開院致しました。脊椎疾患だけ
でなく、膝前十字靭帯断裂などの下肢スポーツ
外傷の治療も行っております。
品川駅や羽田空港からのアクセスも良く、全国
から患者さんがいらっしゃいます。

脊椎・スポーツ 2 本柱の 2 院目

名称 医療法人財団 岩井医療財団 稲波脊椎・関節病院

所在地 〒140-0002 東京都品川区東品川 3-17-5

TEL 03-3450-1773

FAX 03-6433-2738

開設者 稲波 弘彦　※2020 年 6 月以降 岩井 宏樹

管理者 稲波 弘彦　※2020 年 7 月以降 髙野 裕一

開院 2015 年 7 月

標榜科目 整形外科 / リハビリテーション科 / 放射線科 / 内科 / 麻酔科

学会指定研修施設 日本整形外科学会 整形外科専門医研修認定施設

指定 保険医療機関（健康保険法） /  救急告示病院 / 生活保護法指定医療機関 / 労災
保険指定医療機関 / 被爆者一般疾病指定医療機関 / 難病医療費助成指定医療機
関 / 臨床研修指定病院

施設基準 急性期一般入院料 1/  療養環境加算 /  データ提出加算 2 / 後発医薬品使用体
制加算 1 /  診療録管理体制加算 2 / 医師事務作業補助体制加算 1（20 対 1）
補助体制加算 / 病棟薬剤業務実施加算Ⅰ/ 薬剤管理指導料 /  医療機器安全管
理料 1 /  画像診断管理加算 2 /ＣＴ撮影（マルチスライスＣＴ）及びＭＲＩ
撮影（3 テスラ） / 運動器リハビリテーション料（Ⅰ） / 脳血管疾患リハビリ
テーション料（Ⅲ） /  麻酔管理料（Ⅰ）/ 入院時食事療養（Ⅰ）

病床数 60 床

病院概要 
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岩井 FESS クリニック
IWAI FULL-ENDOSCOPIC SPINE SURGERY CLINIC

2019 年 5 月に当グループの 3 院目として、
岩井整形外科内科病院の隣に開院致しました。
FESS とは、” Full-endoscopic spine surgery”
の略で、直径 7mm の微小内視鏡を用いた手術
のこと。FESS 手術の国内第一人者である古閑
医師が診療を行います。

FESS の実績豊富な古閑医師が診療

介護老人保健施設 いわい敬愛園
IWAI KEIAIEN

名称 医療法人財団 岩井医療財団 岩井 FESS クリニック

所在地 〒133-0056 東京都江戸川区南小岩 8-18-4 第 2 杉浦ビル 101

TEL 03-5694-4976

FAX 非公開

開設者 稲波 弘彦　※2020 年 6 月以降 岩井 宏樹

管理者 古閑 比佐志

開院 2019 年 5 月

標榜科目 整形外科 / 脳神経外科

名称 介護老人保健施設 いわい敬愛園

所在地 〒133-0056 東京都江戸川区南小岩 8-13-5

TEL 03-5693-8341

FAX 非公開

開設者 稲波 弘彦　※2020 年 6 月以降 岩井 宏樹

管理者 谷口 清和

開院 1998 年 8 月

療養室 4 人室：11 室　2 人室：1 室　個室：5 室

４ ５
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2019 年度 在籍職員数 2019 年度 岩井グループ ハイライト

直近 3 年間の職員数推移（常勤）

2017

2018

2019

岩井病院 稲波病院 敬愛園 FESS※

138

146

155

109

129

133

40

41

48

11

9

5

※ 2017,2018 の実績はメディチェック画像診断センターのもの

職種 岩井病院

常勤 非常勤 常勤 非常勤 常勤 非常勤 常勤 非常勤 常勤 非常勤

稲波病院 FESS 敬愛園 財団全体

医師

技師

正看護師
准看護師

看護助手

技師助手

事務員
クラーク
介護士
介護福祉士
支援相談員

11

32

49

7

14

0

34

8

0

0

51

2

10

2

2

3

1

0

0

0

14

22

54

3

10

0

23

7

0

0

40

3

4

0

0

2

1

0

0

0

1

0

1

1

0

0

2

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

1

5

1

6

0

1

4

0

21

6

0

0

0

1

0

0

1

0

13

0

27

59

105

17

24

1

63

15

21

6

91

5

14

3

2

5

3

0

13

0

0 0 0 0 0 0 3 0 3 0

小計

合計

155

226 183 5 63 477

71 133 50 5 0 48 15 341 136

※2019 年 3 月末時点
※ 技師：薬剤師、放射線技師、検査技師、臨床工学技師、理学療法士、栄養士等 2019 年 5 月、岩井 FESS クリニックを開院

いたしました。敷地面積約13坪の当クリニッ
クでは、外来診察のみ行っております。検査
やブロック注射、入院・手術は隣接する岩井
整形外科内科病院にて受けていただきます。
オンライン診察も導入しております。

岩井 FESS クリニック開院�

2019 年 4 月、SDGs（Sustainable 
Development Goals：持続可能な開発目標）
を積極的に推進している国連グローバルコン
パクト（UNGC）に、医療法人として日本で
初めて加盟しました。グループでの取り組み
を通して SDGs に貢献してまいります。

UNGC に加盟�

検診事業を行っていたメディチェック画像診断センター（MIC）を閉所し、2019 年
4 月より、岩井整形外科内科病院の改修工事に着工いたしました。2019 年度は主に、
手術室の移設増築、2 台目 MRI の増設、2 床室の構築をメインに工事を進めました。

岩井整形外科内科病院 大規模改修工事着工�

手術室

3 階より地下 1 階に移設。
2 室から 3 室に増築し、より
多くの手術を行えるように。

MRI 室

地下 1 階レントゲン、CT 室を
地上 1 階へ移動し、MRI を 1 台
から 2 台に増設。

2 床病室

2 階病棟に新たに 2 床室を構築
し、総病床数が 58 床となりま
した。
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2019 年度 外来患者数
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■ 岩井 FESS クリニック

整形外科のべ患者数（左軸） （右軸）内科のべ患者数 整形外科一日あたり平均患者数 内科一日あたり平均患者数

整形外科のべ患者数（左軸） （右軸）内科のべ患者数 整形外科一日あたり平均患者数 内科一日あたり平均患者数2019 年度 入院患者数
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6101

5621
5872

6337
5946
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5118

1759

1601
1655 1748 1639 1604

1681
1666 1695 1665

1514
1453

277.3 274.2
261

264
253

271
262.8 256.6

269 264.2
260.2

222.5

80 78.1 73.6 72.8 69.7 76.4 74.7 75.7 80.7 79.3 73.9 63.2

2777 2634 2822 2986 2766 2697 2723 2690 2624 2601 2329 2404

209
212

195

202

185
209

228 208 248 218

211 202

126.2 128.5 125.4
124.4

117.7 128.4
121 122.3 125 123.9

113.6
104.5

9.5 10.3 8.7 8.4 7.9 10 10.1 9.5 11.8 10.4 10.3 8.8

313 286 328 278 296 316 308 309 318 272 293
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14.3

15.6

14.6
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6
7

10

6
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6
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6
9
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31.2
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35.6

31.4 21.7

38
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3.5 1.9
3.9

1.5 1.1 2 1.3 1.1
2.8

0.9 0.3
1.1
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29.4
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37 39.9

35.5 32.5 32.9 36.2
31.2 36.2

34.7
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2019 年度 手術件数

岩井病院 稲波病院 財団全体

MED（内視鏡下腰椎椎間板摘出術）

術式

FECF（完全内視鏡下頚椎椎間孔拡大術）

FED（完全内視鏡下腰椎椎間板摘出術）
MEL（内視鏡下腰椎椎弓切除術）

MECL（内視鏡下頚椎椎弓切除術）

内視鏡下椎弓形成

頚椎前方固定術
頚椎椎弓形成術
ME-PLIF/TLIF（内視鏡下腰椎椎体間固定術） 
LIF（内視鏡下側方腰椎椎体間固定術） 
その他（脊椎）

人工関節置換術（股）

人工関節置換術（膝）

その他

靭帯断裂形成（ACL）

ヘルニコア注入

278

72

241

239

17

393

7

57

171

14

821

83

342

498

46

524

54

103

268

136

20 70

36

50

25

0

31

543

11

101

259

29

131

47

46

97

122

50

42

0

101

243

15

78

50

126

243

46

合計 1,651 1,837 3,488

直近 3 年間の手術件数推移
脊椎内視鏡下手術 国内における岩井グループのシェア

2017

2018

2019

脊椎 靱帯断裂形成 その他

2,489

2,870

2,991

241

253

243

236

301

254

2019 年度 脊椎手術患者 都道府県分布図

凡例

0 人
1~10 人
11~100 人
101 人以上

北海道
7

青森
9

新潟
11

秋田
6
山形
5
栃木
31

福岡
5

佐賀
1

大分
2

長崎
0

京都
3
奈良
3
三重
5

兵庫
12
大阪
9

和歌山
0

群馬
26

富山
4

石川
4

福井
1

山梨
25

神奈川
277

静岡
37

愛知
8

長野
31

岐阜
3

滋賀
1

埼玉
305
東京
1,580

島根
7

山口
4

鳥取
4

愛媛
2

香川
1

高知
0

徳島
1

広島
0

岡山
2

岩手
6
宮城
4
福島
53
茨城
81
千葉
466

宮崎
2

沖縄
11

熊本
2
鹿児島
9

海外
2

東京都

埼玉・千葉
神奈川

それ以外

1,580

1,048

440

■ 首都圏以外にお住まいの患者さんも手術を受けています。

■ 2018 年 全国脊椎内視鏡下手術 実施件数

東京都：　　51.5%

東京都以外：48.5%

12.94%
岩井グループ
2,518 件

他院合計
16,947 件

国内で行われる脊椎内視鏡下手術
の約 13% は当グループの症例です。
※ 参考文献： 日本整形外科學會雜誌 第 94 巻 第 1 号
（2020 年 1 月発刊）
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Chemonucleolysis  with chondroit in sulfate ABC endolyase as  a  novel  minimal ly  invasive
treatment for  patients  with lumbar intervertebral  disc herniat ion.
Ishibashi  K ,  Iwai  H,  Koga H.
J  Spine Surg.  2019 Jun;5(Suppl  1) :S115-S121.  doi :  10.21037/jss .2019.04.24.  Review.

■ ヘルニコア（椎間板内酵素注入療法）に関する論文

学会・論文 ���
�������������������������������������������������
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2019 年度 学会・論文 発表件数

学会発表 論文発表 他（執筆・講演） 計

髙野 裕一

医師名

古閑 比佐志

鯉田 勲

横須賀 純一
石橋 勝彦
稲波 弘彦

内山 英司

湯澤 洋平
金子 剛士

大科 将人
滝沢 崇

生田 太（理学療法士）
共同発表※他

合計

3

3

0

1

2

1

1

3

2

0

4

2

0

0

1

0

2

6

0

4

0

1

0

2

0 0

0 0

2 0

0 0

1 0

13

5

4

1

27

15

4

1

5

3

2

2

1 1

0 1

4 00 4

16 1317 46

岩
井
病
院
・FESS

稲
波
病
院

※当グループの医師が共同発表者となっているもの。

2019 年度 岩井グループ 主催セミナー

2019 年度 手術見学の受け入れ実績

■ 岩井グループ 脊椎内視鏡手術セミナー（2019 年 10 月 25,26 日）

脊椎外科のエキスパートを目指す医師に向けたセミナー。所属
医師が監修・執筆した『若手脊椎外科医のための内視鏡手術ガ
イド』に沿ったプログラムを構成。全国各地から 12 名の脊椎外
科医が参加し、手術見学と講義を受講されました。

■ Spine Expert  Nurse SEminar（SENSE,  2019 年 9 月 11 日）

手術室看護師向けのセミナー。岩井整形外科内科病院と脊椎近
未来協会との共催で、今回が 4 回目の開催となりました。手術
室における看護の質向上を目的に、他院の看護師さん向けに講
習や手術見学、情報交換を行いました。

Pick up

石橋医師がヘルニコアという商品名の新しい椎間板ヘルニアの薬剤に関してまとめました。

Successful  treatment of  lumbar l igamentum flavum hematoma by ful l -endoscopic spine surgery
Koga H.
The 3rd China-Japan Fr iendship Neurosurgical  Symposium,Urumqi,2019-08-01/04

■ 日中脳神経外科連盟第 3 回学術集会（第 11 回日中友好脳神経外科学会）

古閑医師が中国・ウルムチで開催された学会に参加し、FESS に関する発表を行いました。

セミナー・見学 Seminar and observation�������������������������
��


医師

看護師

その他医療関係者

合計

岩井病院 稲波病院 財団全体

国内 海外 国内 海外 国内 海外

46

66

7

13

37

38

1

0

83

104

8

13

0

0

0

0

5

5

0

0

5

5

0

0

※人数はのべ人数。

■ 直近 3 年間の手術見学受け入れ実績推移

2017

2018

2019

71

93

104

4

4

5

国内から

海外から
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臨床修練医の受け入れについて

■ 臨床修練とは

日本の医師免許を持たない外国人医師は、日本国内で診察や検査、手術などの診療行
為を行うことが認められていません。しかし、厚生労働大臣が臨床修練病院に指定し
た病院に関しては、指導医の監督下であれば、外国人医師が診療行為（処方せんの交
付を除く）を行っても良いことになっています。

■ 岩井整形外科内科病院と臨床修練

■ 2019 年度 臨床修練の受け入れ実績

岩井整形外科内科病院は、2017 年に臨床修練病院の指定を受けました。
海外の医師向けに、1 ～ 3 ヶ月程度に渡る研修プログラムを用意しています。研修を
受ける医師は臨床修練の制度を利用して、実際に助手として手術に参加することがで
きます。1 回だけの見学よりも、長いスパンで間近に執刀医の手技を確認することが
できるので、多くの外国人医師から申し込みをいただいています。

2019/4/1 ～ 6/30（13 週）

修練期間

2019/6/10 ～ 8/20（10 週）

2019/12/16 ～ 2020/1/31（6 週）

2020/2/3 ～ 2/28（3 週）

2019/10/16 ～ 12/15（8 週）

Dr. Giby Abraham Cherry Philips インド

Dr. Po-Feng Liao 台湾

台湾

台湾

Dr. Mao-Yu Chen

Dr. Alf Giese ドイツ

Dr. Shang Po Wang

医師名 国籍

Dr. Giby Abraham Cherry Philips Dr.Po-Feng Liao Dr.Mao-Yu Chen Dr.Alf Giese Dr.Shang Po Wang

2019 年度 岩井グループ 取材・メディア掲載実績

取材 Media coverage�������������������������
��


対象医師 タイトル・内容 

雑誌

媒体

WEB

WEB

新聞

雑誌

書籍
雑誌

雑誌

月

4

7

7

7

7

9
10

10

古閑 比佐志
岩井 宏樹

稲波 弘彦
岩井 宏樹

古閑 比佐志

週刊新潮「シリーズ 実力病院『名医の先進医療』特集」

東京ドクターズ「FESS に特化したクリニック。
患者さんに適した、最も低侵襲な治療をご提供」

古閑 比佐志 江戸川区時間

稲波 弘彦 マキノ出版『脊柱管狭窄症を自分で治す最強事典』

古閑 比佐志 クリニックばんぶう 2019 年 10 月号 「地域診療所レポート」

石橋 勝彦 文藝春秋社『信頼できる医師が解説する最新医療』

雑誌10 金子 剛士 週刊朝日ムック『首 腰 ひざのいい病院 2020』

雑誌10 稲波 弘彦 月刊『リクルートドクターズキャリア』

雑誌12 稲波 弘彦 日経ヘルス『健康情報』

新聞 /WEB12 古閑 比佐志 夕刊フジ「ここまで進んだ最新治療」

堀内 多恵
（臨床心理士） トレーニングジャーナル「ケガをしたときの心理的な支援」

夕刊フジ特別版「健活手帖」
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医療の質向上に向けた取り組み

■ 医療の質 検討委員会

医療の質 検討委員会を立ち上げました。医療の質の再定義や、医療の質向上のため
の各種指標策定を行っています。

■ 外来・入院アンケートの収集

外来患者さんおよび入院患者さんに対し、アンケートの記入をお願いしております。
アンケートでいただいたご意見をサービス向上委員会で分析するとともに、課題につ
いて改善案を検討しています。また、外来・病棟にご意見と検討した内容をまとめた
資料を設置し、患者さんに対しフィードバックを行っています。

■ 内視鏡手術動画と術後満足度調査結果の蓄積

当グループでは内視鏡手術の際に、内視鏡の映像をデータとして保管しております。
データは匿名化し、医師の研修や教育などに活用しています。また、手術を受けられ
る患者さんに対して、手術前と手術後に複数回、身体の痛みや治療満足度を数値で表
した選択型のアンケートをお願いしております。蓄積したアンケート結果は、より良
い治療を行っていくために、様々な研究に活用しています。

● 脊椎内視鏡下手術 動画ファイル件数● 脊椎手術患者さんの質問票 回収件数

SDGs (Sustainable Development Goals) への貢献

SDGs SDGs�������������������������
��


■ 当グループの注力分野

SDGs の 17 の目標のうち、当グループが特に力を入れて取り組んでいる目標は
大きく分けて 4 分野です。

健康と福祉

3　すべての人に健康と福祉を
当グループは医療法人であり、日々多くの患者さんや利用者の方々に対応し
ております。一人でも多くの方の幸せに資する医療をご提供できるよう、尽
力しております。

教育

４　質の高い教育をみんなに
脊椎内視鏡下手術の全世界的な普及のために、教科書『若手脊椎外科医のた
めの内視鏡手術ガイド』の刊行、臨床修練医の受け入れなどの取組みを行っ
ております。

環境

7　エネルギーをみんなに　そしてクリーンに　12  つくる責任　つかう責任
13  気候変動に具体的な対策を　　　　　　　   15  陸の豊かさも守ろう

当グループでは、これまで二酸化炭素排出権購入によるカーボン・オフセッ
トや、グリーンカーテンプロジェクトに取り組んでまいりました。今後も、
省エネルギー・省資源の推進に取り組んでまいります。

格差是正

10　人や国の不平等をなくそう
当グループでは、国による医療レベルの格差を是正するため、臨床修練医を
はじめとする外国人医師の研修・見学の受け入れを進めています。
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岩井：術前回収件数（左軸）

（右軸）

稲波：術前回収件数

岩井：術後 1 年回収済 稲波：術後 1 年回収済
岩井病院 稲波病院


