
2019 年 1月 院内感染防止対策委員会 院内感染対策室 

病棟面会制限レベル 

当院では、院内の入院患者さんの安全な療養環境を確保するために面会制限レベルを設定しています。

このレベルは、東京都内および国内のインフルエンザや感染性胃腸炎などの流行性ウイルス感染症など

の流行状況を参考にしながら設定しています。なお、やむを得ない事情で面会が必要な場合は、スタッ

フステーションで面会許可を貰って下さい。 

 

レベル 0 面会制限なし 

流行目安：伝播するような感染症が流行していない 

面会の制限：なし（乳幼児、咳・発熱のある方、体調が悪い方、発疹が出ている方は禁止） 

面会の条件：手指衛生（手洗いや手指衛生）の徹底 

 

レベル 1 マスク着用と手指衛生の徹底 2019 年 12 月 1 日現在 

流行目安：伝播するような感染症の発生が都内、区内で確認される 

面会の制限：中学生以下は面会禁止 

面会の条件：面会される方は、マスク着用と手指衛生（手洗いや手指消毒）の徹底 

 

レベル 2 面会制限（ご家族のみ） 

流行目安：伝播するような感染症の発生が都内、区内で確認され、感染症に関する注意報が出ている 

面会の制限：ご家族のみ 

面会の条件：面会される方は、マスク着用と手指衛生（手洗いや手指消毒）の徹底、家族・職場・学校

内での感染症発症者の確認、短時間の面会のみ 

 

レベル 3 面会制限（成人のご家族のみ） 

流行目安：伝播するような感染症の発生が都内、区内で確認され、感染症に関する警報が出ている 

面会の制限：成人したご家族のみ 

面会の条件：面会される方は、マスク着用と手指衛生（手洗いや手指消毒）の徹底、家族・職場内での

感染症発症者の確認、短時間の面会のみ 

 

レベル 4 面会禁止 

流行目安：病棟内でのアウトブレイク、または感染対策上制限が必要とされた場合 

面会の制限：面会禁止 

面会の条件：特別な場合（手術当日、医師からの来院指示など）には、スタッフステーションで面会の

許可をもらって下さい。許可が出た面会の方は、看護師が体調の確認をさせて頂きます。 


